
5-11 साल के छोटे ब�� के
�लए ट�के क� खुराक �या
है? ब�े सभी आकार और

वजन म� आते ह�!
 

ट�के क� खुराक ब�े क�
�वकासशील ��तर�ा �णाली पर
आधा�रत होती है, न �क वजन या

ऊंचाई पर।.
 



5-11 वष� क� आयु के �लए नैदा�नक
  परी�ण एक खुराक के आकार क�
तलाश करते ह� जो एक �वकासशील
शरीर म� कम ���भाव के साथ

�भावी हो।
 



WE-SPARK संसाधन क� � पर
"माता-�पता और ब�े" के
तहत इसके बारे म� और पढ़�।



मेरे माता-�पता मेरे छोटे भाई
को ट�का नह� लगने द�गे। वे
इसके बारे म� बात भी नह�

कर�गे।

ब�े �कूल म� हर समय ट�काकरण
और COVID-19 पर चचा� करते ह�।
यह नए सामा�य का �ह�सा है!



हाँ! हम इसके बारे म�
लगभग हर �दन

अवकाश पर बात करते
ह�।

यह पूरे प�रवार को संचार क� उन
पं��य� को खोलने म� मदद करेगा।



कुछ ब�े जो COVID-19
को अनुबं�धत करते ह�, वे
भी लंबे समय तक COVID
का अनुभव कर रहे ह�।

वह सही है! और वै�ा�नक
अभी तक द�घ�का�लक
�भाव� को नह� जानते ह�।



वे जो जानते ह� वह यह है �क डॉ�टर� को
सं�मण और अ�ताल म� भत� होने क�
दर दोन� म� 5-11 वष� क� आयु के �बना
ट�काकरण वाले ब�� म� वृ�� देखी जा

रही है।

ट�के जान बचाते
ह�!



WE-SPARK संसाधन क� � पर
अपने माता-�पता को "माता-�पता
और ब��" के �लए �नद��शत कर�।

आपको कामयाबी �मले!
 



अगर ब�े COVID-
19 से बीमार नह� होते
ह�, तो उ�ह� ट�का �य�

लगाए?ं
 

ब�े COVID-19 से बीमार होते ह�।
Omicron फेफड़� क� तुलना म�

वायुमाग� पर अ�धक हमला करता है,
और ब�� के वायुमाग� छोटे होते ह�।

 



यह खतरनाक लगता है,
खासकर अ�मा से
पी�ड़त ब�� के �लए।

यह खतरनाक है, और इसके
प�रणाम�व�प लंबे समय
तक सांस लेने म� सम�या हो

सकती है।



ट�के अभी भी ब�� स�हत सभी
उ� के लोग� क� र�ा करने का
सबसे अ�ा तरीका है।



WE-SPARK संसाधन क� � पर
"माता-�पता और ब�े" के बारे म�
अ�धक जानकारी �ा�त कर�, और
उन सभी माता-�पता को बताएं

�ज�ह� आप जानते ह�।



मुझे �च�ता है �क ट�का मेरी
�जनन �मता या भ�व�य के
गभ�धारण को �भा�वत

करेगा।
 
 

इस बात का कोई वै�ा�नक
�माण नह� है �क ट�काकरण
अंडे या शु�ाणु को �भा�वत

करता है.... 
 



गभ�वती होने पर COVID-19 को
अनुबं�धत करने का एक बड़ा जो�खम है -
इससे �सव के दौरान समय से पहले ज�म
या र� का थ�का जम सकता है ... 

 



wesparkhealth.com पर
अपना COVID-19 वै�सीन
का आ�म�व�ास बनाए।ं 



मुझे अपने ब�� को
COVID-19 वै�सीन देने म�

डर लगता है।
ले�कन ब�� स�हत लाख� लोग वै�सीन

से नह�, वायरस से मर चुके ह�!



ब�� म� "�ाकृ�तक
��तर�ा" होती है, इस�लए
मुझे अपने ब�� को

COVID-19 का ट�का
लगवाने क� आव�यकता

नह� है।

एक अ�� तरह से �वक�सत
��तर�ा �णाली होने का मतलब
�वाभा�वक �प से COVID के ��त

��तर��त होना नह� है।
 



Omicron और इसके उप-�कार मूल
COVID क� तुलना म� काफ� अ�धक
सं�ामक ह�, �जससे सभी क� ��तर�ा

�णाली कमजोर हो जाती है!


